Section A
Chapitre II : Les premières étapes de la prière de consentement
1.  Ayons confiance! L’amour de Dieu dépasse infiniment toutes nos attentes.  
 « J’attendais que quelque chose se passe » (p. 37, 3). 
S’en remettre à Dieu dans l’ici maintenant, en renonçant à tout contrôle sur l’action de son Esprit en nous, exige que nous lui fissions confiance totalement. Nous pouvons le prier de nous aider à y parvenir. Keating répond habilement à ce commentaire d’un priant en précisant que nos attentes concernent l’avenir. Entretenir des attentes est une attitude très ancrée dans notre culture préoccupée par l’efficacité et les résultats rapides. La relation à Dieu est d’un tout autre ordre que la réalisation d’un « quelque chose » dont nous aurions prévu l’avènement. Nous pouvons penser qu’il ne se passe rien, pendant ou après nos séances de Prière de consentement, précisément parce que nous avons des attentes trop précises et sommes concentrés sur leur accomplissement. Nous avons à nous abandonner à l’Esprit et à accepter qu’il puisse agir à notre insu, en douceur, et d’une manière qui ne correspond pas à nos attentes. 
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